di

1/ La VRAIE
cuisine
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2/ VRAIMENT
de chez nous

3/ Lagriculture
VRAIMENT bio

Produits issus
de l'agriculture
biclogique ou

en conversion

4/ De VRAIS produits
de qualité

5/ VRAIMENT bon
pour la planéte
et pour 'homme
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Entree

Tomate et pommes
de terre

=LA

Taboulé bio a la
menthe

=]B)

Concombres a la
creme

SO

Céleri et carottes

rémoulade

\,
-
Plat Filet de colin sauce
principal | pqglette de porc | Blanc de dinde braisé P'tit brin de veau nantaise
_ sauce tomate
\@ (&) &) (&)
(.
Gamiture| & s urgettes béchamel Purée de pommes de BI& bio
au lait fermier Haricots beurre terre
“lose o ©0
4 :
Produit
laitier Gouda bio Vache qui rit bio .
Camembert Tomme noire
Sl (B B
>
Dessert

@

Prunes jaunes

Chou au chocolat au
lait fermier

o

Compote de pommes
abricots

Creme dessert vanille
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RESTORIA respecte la saisonnalifé Q Viandes bovines,
des G,qu{-,s of &9;4”1&5 é"%, . Viandes porcines et volailles. Menus susceptibles d’étre modifiés selon les approvisionnements.
FRANGAISES, Ongme France. Pour o santé, prafigue une activité physigue réguliére, www.mangerbouger.fr.
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