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1/ La VRAIE
cuisine

o

2/ VRAIMENT
de chez nous

3/ Lagriculture
VRAIMENT bio

Produits issus
de l'agriculture
biclogique ou

en conversion

4/ De VRAIS produits
de qualité

5/ VRAIMENT bon
pour la planéte

7 .
Entree
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Chou blanc bio
vinaigrette

Crépe au fromage

Oeufs durs
mayonnaise

Caroftes rapées

)

Plat

-

pnnCIDal Crozet sauce raclette
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Colin aux petits

Iégumes

Boulettes de boeuf
sauce barbecue

Rougail de saucisse
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arniture
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Haricots verts a I'ail

Chou brocolis bio

SOO

Riz bio
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Produit
laitier

Tomme noire

Vache quirit bio

B)

BUchette laitiere

Saint Nectaire AOP

>
Dessert

Compote de pommes

Yaourt aromatisé aux

Tartelette feuvilletée a

et pour 'homme bio la péche Fromage blanc aux
fruits fruits
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RESTORIA respecte la saisonnalié Q Viandes bovines,
des Gmuﬁs et Uaumes f_"ms . porcines et volailles. Menus susceptibles d’étre modifiés selon les approvisionnements.
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FRANGAISES, Pour ta sante, pratigue une activité physigue réguliére, www.mangercouger.fr.
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