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LUNDI
Déjeuner

Salade de céleri aux pommes
Cuisse de poulet dans son jus
Ratatouille
Edam portion

Péche au sirop

MENUS DU 16 NOVEMBRE 2020 AU 22 NOVEMBRE 2020
CUISINE CENTRALE - ESAT

MARDI MERCREDI JEUDI
Déjeuner Déjeuner VR
J ) Menu Végétarien
Salade haricots verts vinaigrette Salade endives croutons et noix
R6ti de porc

Tortilla de pomme de terre

courgette maison
Gratin de chou fleur bio

Yaourt fermier Créme dessert praliné

Fruit poire

VENDREDI
Déjeuner

Soupe velouté de tomate

Cabillaud aux fruits de mer

Pommes de terre vapeur au
beurre

Yaourt nature sucré

Tarte aux pommes



